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I. Общие положения  

1.1. Настоящее Положение направлено на эффективную организацию 

образовательного процесса, создание деловой атмосферы, необходимой на занятиях в 

муниципальном казенном образовательном учреждении «Ульяновская основная 

общеобразовательная школа №2», для соблюдения обучающимися общепринятых норм 

делового стиля одежды, а также гигиенических требований и требований безопасности к 

одежде и обуви. 

1.2. Настоящее положение разработано в соответствии с: Федеральным законом от 

29 декабря 2012 года №273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; Конвенцией о 

правах ребенка ст. 13-15, Уставом школы. 

1.3. Требования к одежде и внешнему виду обучающихся устанавливаются в целях 

обеспечения светского характера образования, удобной и эстетичной одеждой в 

повседневной школьной жизни, устранения признаков социального, имущественного и 

религиозного различия между обучающимися, предупреждения возникновения у 

обучающихся психологического дискомфорта перед сверстниками, укрепления общего 

имиджа школы, формирования школьной идентичности. 

 1.4. Данное положение разработано с целью выработки единых требований к 

внешнему виду обучающихся 1-9 классов МКОУ «Ульяновская ОШ №2» (далее Школа). 

 

II. Требования к школьной одежде обучающихся 

 

2.1. Школьная одежда должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 

взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий, контактирующим с 

кожей человека. СанПин 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным Главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации 17 апреля 2003 года.  

2.1. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать нормам 

делового стиля и носить светский характер. 

 Не допускается ношение в школе одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей 

фурнитурой; одежды с яркими надписями и изображениями (за исключением спортивной 

одежды); одежды и аксессуаров, содержащих символику экстремистских организаций, 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 



психоактивные вещества и противоправное поведение; атрибутов одежды, закрывающих 

лицо (кроме случаев, обусловленных состоянием здоровья обучающихся). 

 2.2. Настоящим Положением устанавливаются следующие виды одежды 

обучающихся: 

  повседневная одежда; 

  парадная одежда; 

  спортивная одежда.  

2.3. Повседневная школьная форма обучающихся включает: 

- для мальчиков – пиджак или жилет серых, черных, темных синих, можно в полоску, в 

клетку; однотонная сорочка, сочетающаяся по цветовой гамме; аксессуары - галстук, 

поясной ремень; 

- для девочек – жакет, жилет, юбка, сарафан (не ярких) нейтральных цветов (можно в 

клетку, полоску); не прозрачная блузка (длиной ниже талии), сочетающаяся по цветовой 

гамме; платье темных (не ярких) нейтральных цветов (можно в клетку, полоску), которое 

может быть дополнено съемным воротником, галстуком; длина юбки не выше 10 см от 

верхней границы колена и не ниже середины голени. 

2.4. В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, 

свитеров и пуловеров. 

 2.5. Парадная школьная форма используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек: 

- для мальчиков и юношей парадная школьная форма состоит из повседневной 

школьной формы, дополненной белой сорочкой; 

 - для девочек и девушек парадная школьная форма состоит из повседневной 

школьной формы, дополненной белой не прозрачной блузкой (длиной ниже талии) или 

белым воротником (галстуком). 

 2.6. Спортивная школьная одежда обучающихся включает футболку, спортивные 

трусы (шорты) или спортивные брюки, спортивный костюм, кеды или кроссовки. 

Спортивная школьная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий. 

2.7. Обучающимся запрещается ношение в общеобразовательном учреждении: 

-  одежды и аксессуаров, содержащих символику экстремистских организаций         

(нацистской атрибутики или символики, либо атрибутики или символики сходных с 

нацистской атрибутикой или символикой до степени смешения); 

- аксессуаров с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное 

поведение;  

- религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и религиозной 

символикой; 

 - одежды ярких цветов и оттенков; джинсов;  

-брюк, юбок с заниженной талией и высокими разрезами;  

-одежды с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с 

неоднородным окрасом ткани; 

 -одежды с яркими надписями и изображениями; 

 -одежды бельевого стиля; 

 -атрибутов одежды, закрывающих лицо; 

- пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних туфель и 

туфель на высоком каблуке (более 7 см); 

 -массивных украшений. 

 

III. Общие принципы создания внешнего вида 

 

3.1.  Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам. 

3.2. Аккуратность и опрятность: 



  одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;  

 обувь должна быть чистой; внешний вид должен соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля.  

3.3. Сдержанность:  

 одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств сдержанность и умеренность; 

  основной стандарт одежды для всех - деловой стиль. 

 3.4. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви: 

  спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), кроме уроков 

физической культуры; 

  одежда для активного отдыха (джинсы, шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п,); 

  пляжная одежда;  

 одежда бельевого стиля; 

  прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками;  

 декольтированные платья и блузки; 

  мини-юбки; 

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки;  

 брюки и юбки с заниженной талией и высокими разрезами; 

  спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений);  

 пляжная обувь (шлепанцы и тапочки);  

 массивная обувь на толстой платформе и обувь на каблуках (выше 5 см для 5-9 

классов);  вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, 

из блестящих тканей и т.п.); 

  в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити 

и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание.  

3.5. Запрещено использовать в качестве деталей массивные серьги, броши, кулоны, 

кольца; пирсинг, тату, яркий и вечерний вариант макияжа и другие виды экзотических 

украшений; экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки; декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, 

стразы);  

3.6. Длинные волосы у девочек должны быть заплетены, волосы средней длины - 

прибраны заколками; мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки 

классические); 3.6. Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный, неяркий макияж и 

декоративный маникюр разрешен девушкам 8-9 классов.  

3.7. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого 

количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей. 

 3.8. Все учащиеся 1 - 9 классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь 

должна быть чистой. 

3.9. Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде.  

3.10. Несоблюдение обучающимися данных Требований является нарушением 

Правил поведения обучающихся в школе.  

 

IV. Права и обязанности обучающихся 

 

4.1. Обучающиеся имеют право выбирать повседневную одежду (форму) в 

соответствии с предложенными вариантами и обязаны в течение учебного года ежедневно 

носить ее. 



 4.2. Содержать одежду в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что 

внешний вид ученика – это лицо школы. 

 4.3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится учащимися 

с собой. 4.4. Ученики школы обязаны выполнять все пункты данного положения. 

4.4. В случае, если обучающийся пришел в школу без школьной формы, по 

требованию дежурного администратора (учителя, классного руководителя) он должен 

написать объяснительную. 

 

V. Обязанности родителей 

 

5.1. Приобрести обучающимся повседневную одежду (форму), согласно условиям 

данного Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть 

до окончания обучающимися школы.  

5.2. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в гимназию в строгом 

соответствии с требованиями Положения.  

5.3. Выполнять все пункты данного Положения.  

 

VI. Меры административного воздействия 

 

6.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит 

обязательному исполнению обучающимися и другими работниками школы. 

6.3. О случае нарушения обучающимися данного положения родители должны 

быть поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня. 

 6.4. За нарушение данного Положения Устава школы учащиеся могут быть 

подвергнуты дисциплинарной ответственности. 

 

VII. Заключительные положения. 

 

Требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся в школе 

направлены на эффективную организацию образовательного процесса, создание деловой 

атмосферы, необходимой на занятиях. Приведенные требования являются обязательными 

для исполнения. 


