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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Индивидуальный учебный план основного общего образования 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Ульяновская 

основная общеобразовательная школа № 2»  (далее - учебный план) для 9 

класса, реализующего основную образовательную программу основного 

общего образования (далее - ООП ООО), разработанную в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 

17.12.2010 № 1897 (в редакции Приказов Минобрнауки России от 29.12.2004 № 

1644, от 31.12.2015 № 1577 (далее – ФГОС ООО), с учетом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Индивидуальный учебный план Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения «Ульяновская основная 

общеобразовательная школа № 2» (далее – ИУП) и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов, и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

При разработке ИУП учтены:  

кадровый состав педагогических работников;  

Учебный план школы на 2022-2023 учебный год, устав Муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения «Ульяновская основная 

общеобразовательная школа № 2»; 

физическое состояние обучающегося; 

уровень тех. оснащенности семьи обучающегося.  

Продолжительность обучения по ИУП определяется письменными 

рекомендациями медицинских работников. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 25- 40 минут 

(по самочувствию обучающегося). 

Промежуточная аттестация обучающихся по ИУП проводится в формах, 

утвержденных решением методического совета школы.  

Обучающиеся, освобожденные от занятий физической культуры на 

длительный срок, проходят промежуточную аттестацию в форме 

контрольного опроса по теоретическим вопросам. 



 

 

Учебный план 

 

Предметная область 
Учебные 

предметы/ курсы 

Количество часов в неделю 

По УП С учителем Самоподготовка 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 2 1 

Литература 3 1 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 2 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 1 2 

Геометрия 2 1 1 

Информатика 1 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2,5 1 1,5 

Обществознание 1 1 0 

География 2 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3 1 2 

Химия 2 1 1 

Биология 2 1 1 

Технология  Технология 1 0,5 0,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 0,5 1,5 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 0,5 0,5 

Итого 31,5 15 16,5 

Политика и право 0,5  0,5 

Вероятность и статистика 1  1 

Всего часов 33  18 

Итого к финансированию  15  
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