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Пояснительная записка 

Данная программа разработана с учётом обязательных минимумов содержания 

образования полного среднего образования (приказы Минобразования РФ от 19.05.1998 № 

1236 и от 30.06.1999 № 56), а также Федеральных государственных образовательных 

стандартов полного среднего образования (приказ Минобразования от 05.03.2004 № 1089). 

Программа «Практическое обществознание» имеет научно-познавательную (обще 

интеллектуальную) и представляет собой вариант программы организации внеурочной 

деятельности средних школьников. 

Педагогическая целесообразность данной программы внеурочной деятельности 

обусловлена важностью создания условий для формирования у средних школьников 

коммуникативных и социальных навыков, которые необходимы для успешного 

интеллектуального развития ребенка и формирования художественного вкуса. 

Программа обеспечивает развитие интеллектуальных общеучебных умений, 

творческих способностей у учащихся, необходимых для дальнейшей самореализации и 

формирования личности учащегося, позволяет ребёнку проявить себя, выявить свой 

творческий потенциал. 

Актуальность разработки и создания данной программы обусловлена тем, что она 

позволяет устранить противоречия между требованиями программы и потребностями 

учащихся в применении полученных знаний на практике; условиями работы в классно-

урочной системе преподавания обществознания и потребностями учащихся реализовать 

свой творческий потенциал. 

Одна из основных задач образования по стандартам второго поколения – развитие 

способностей ученика и формирование универсальных учебных действий, таких как: 

целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, 

саморегуляция. 

Цель - создание условий для интеллектуального развития ученика и формирования 

его коммуникативных и социальных навыков через позновательную и проектную 

деятельность; развитие эмоциональной сферы, воспитание нравственных качеств, 

творческого воображения и фантазии; знакомство с элементами научного 

обществоведческого исследования. 

Развитие  личности  в  ответственный  период  социального  взросления человека,  ее  

познавательных  интересов,  критического  мышления  в процессе  восприятия  социальной  

информации  и  определения  

собственной  позиции;  нравственной  и  правовой  культуры,  

экономического образа мышления,   способности к самоопределению и  



 

самореализации. 

Воспитание  общероссийской  идентичности,  гражданской  

ответственности,  уважения  к  социальным  нормам:  приверженности  

гуманистическим и демократическим ценностям, закрепленным  в  

Конституции Российской Федерации. 

Овладение умениями познавательной, коммуникативной, практической 

деятельности  в  основных  характерных  для  подросткового  возраста социальных ролях.  

Структура программы 

Программа состоит из 34 часов. В курсе сочетаются творческие и интеллектуальные 

практики, которые формируют у школьника разные способности. 

Исходя из концептуальных подходов к современному обществоведческому 

образованию и особенностей учащихся отроческого (подросткового) возраста, курс 

внеурочной деятельности по обществознанию призван решить следующие задачи:  

- помочь сориентироваться в основных этических и правовых нормах, в 

формировании рефлексивного отношения к правилам общежития, трудового и учебного 

взаимодействия, способствовать личностному самоопределению;  

- содействовать освоению на информационном и эмпирическом уровне основных 

социальных ролей в пределах дееспособности личности в подростковом возрасте (член 

семьи, учащийся школы, труженик, собственник, потребитель, гражданин);  

-обеспечить практическое владение способами получения адаптированной 

социальной информации из различных источников, включая анализ положения в своем 

регионе (городе, селе), рефлексию личного социального опыта, актуальной социальной 

практики, в том числе включенной в содержание курса; 

- предоставить возможность учащимся существенно расширить активный словарь 

через включение в него основных обществоведческих терминов и понятий, которые могут 

быть освоены на уровне не ниже их распознавания (узнавания) и воспроизведения 

(называния), правильного употребления в различном контексте в процессе ориентировки в 

социальной информации; 

- предоставить для практического освоения необходимую информацию о 

возможностях и особенностях получения образования, рефлексии своих склонностей, 

способностей и перспектив допрофессиональной подготовки. 

Формы проведения занятий 

Внеурочная деятельность по истории основана на трёх формах: индивидуальная, 

групповая и фронтальная работа. Ведущей формой организации занятий является 

групповая работа. Во время занятий осуществляется индивидуальный и 



 

дифференцированный подход к детям. 

Каждое занятие это практическая часть по уже изученной на уроках теме. Практическую 

часть педагог планирует с учётом возрастных, психологических и индивидуальных 

особенностей обучающихся. Программа предусматривает проведение занятий, 

интегрирующих в себе различные формы и приемы игрового обучения, проектной, 

литературно-художественной, изобразительной и других видов деятельности. 

С целью достижения качественных результатов желательно, чтобы учебный процесс 

был оснащен современными техническими средствами, средствами изобразительной 

наглядности. С помощью мультимедийных элементов занятие визуализируется, вызывая 

положительные эмоции у учащихся и создавая условия для успешной деятельности каждого 

ученика. 

Эффективность и результативность данной внеурочной деятельности зависит от 

соблюдения следующих условий: 

 добровольность участия и желание проявить себя, 

 сочетание индивидуальной, групповой и коллективной деятельности; 

 сочетание инициативы учащихся с направляющей ролью учителя; 

 занимательность и новизна содержания, форм и методов работы; 

 эстетичность всех проводимых мероприятий; 

 четкая организация и тщательная подготовка всех запланированных мероприятий; 

 наличие целевых установок и перспектив деятельности; 

 широкое использование методов педагогического стимулирования активности учащихся; 

 гласность, открытость. 

 

2. Результаты освоения курса Внеурочной деятельности. 

1 Планируемые метапредметные результаты 

Регулятивные УУД: 

 свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя 

из цели и имеющихся средств, различая результат и способы действий; 

 оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно 

определенным критериям в соответствии с целью деятельности; 

 обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих 

внутренних ресурсов и доступных внешних ресурсов; 

 фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных 

результатов. 



 

 наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную 

деятельность и деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки; 

 соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной 

образовательной деятельности и делать выводы; 

 принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность; 

 самостоятельно определять причины своего успеха или неуспеха и находить 

способы выхода из ситуации неуспеха; 

 ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи или 

параметры этих действий привели к получению имеющегося продукта учебной 

деятельности; 

демонстрировать приемы регуляции психофизиологических/ эмоциональных состояний 

для достижения эффекта успокоения (устранения эмоциональной напряженности), эффекта 

восстановления (ослабления проявлений утомления), эффекта 

Познавательные УУД: 

 прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на 

действие другого фактора; 

 распространять экологические знания и участвовать в практических делах по 

защите окружающей среды; 

 выражать свое отношение к природе через рисунки, сочинения, модели, 

проектные работы. 

 определять необходимые ключевые поисковые слова и запросы; 

 осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами, 

словарями; 

 формировать множественную выборку из поисковых источников для 

объективизации результатов поиска; 

 соотносить полученные результаты поиска со своей деятельностью. 

Коммуникативные УУД: 

 создавать письменные «клишированные» и оригинальные тексты с 

использованием необходимых речевых средств; 

 использовать вербальные средства (средства логической связи) для выделения 

смысловых блоков своего выступления; 

 использовать невербальные средства или наглядные материалы, 

подготовленные/отобранные под руководством учителя; 

 делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации непосредственно 



 

после завершения коммуникативного контакта и обосновывать его. 

 целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые 

для решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ; 

Планируемые личностные результаты 

 заинтересованность не только в личном успехе, но и в развитии различных 

сторон жизни общества, в благополучии и процветании своей страны;  

 мотивированность и направленность на активное и созидательное участие в 

будущем в общественной и государственной жизни; 

 ценностные ориентиры, основанные на идеях патриотизма, любви и уважения 

к Отечеству; на отношении к человеку, его правам и свободам как высшей ценности; на 

стремлении к укреплению исторически сложившегося государственного единства; на 

признании равноправия народов, единства разнообразных культур; на убежденности в 

важности для общества семьи и семейных традиций; на осознании необходимости 

поддержания гражданского мира и согласия и своей ответственности за судьбу страны перед 

нынешними и грядущими поколениями.; 

 опыт эмоционально-ценностного и творческого отношения к жизни; 

 воспитание российской гражданской идентичности, патриотизма, любви и 

уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, за историческое прошлое народа 

России; 

 осознание обучающимися своей этнической принадлежности, знание 

культуры своего народа и своего края в контексте общемирового культурного наследия; 

 усвоение традиционных ценностей многонационального российского 

общества, уважение прав и свобод человека; 

 осмысление социально- нравственного  опыта предшествующих поколений, 

способность к определению своей позиции и ответственному поведению в современном 

обществе; 

 осознание своей идентичности как гражданина страны, члена семьи, 

этнической и религиозной группы, локальной и региональной общности; 

 освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, 

уважение прав и свобод человека; 

 осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений, 

способность к определению своей позиции и ответственному поведению в современном 

обществе; 

 понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и 



 

других народов, толерантность. 

 

3. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации 

учебных занятий, основных видов учебной деятельности 

Курс позволит преодолеть определенный психологический барьер перед экзаменом, 

связанный с незнанием большинства экзаменуемых, как им следует оформить результат 

выполненного задания. 

Методы работы  предполагает следующие формы и приемы работы: 

 лекции с последующим опросом; 

 лекции с обсуждением документов; 

 беседы; 

 практические занятия; 

 анализ альтернативных ситуаций; 

 работа в парах, группах, индивидуально; 

 выполнение работ по заданному алгоритму; 

 решение заданий части А, В, С. 

Виды внеурочной деятельности: 

-познавательная; 

-досугово-развлекательная; 

- проблемно-ценностное общение. 

Раздел 1. Политика – 12 часов 

Политика и власть. Роль политики в жизни общества. Государство, его существенные 

признаки. Функции государства. Внутренняя и внешняя политика государства. Формы 

правления. Формы государственно-территориального устройства. Политический режим. 

Демократия, ее основные признаки и ценности. Выборы и референдумы. Разделение 

властей. Участие граждан в политической жизни. Опасность политического экстремизма. 

Политические партии и движения, их роль в общественной жизни. Гражданское общество. 

Правовое государство. Местное самоуправление. Межгосударственные отношения. 

Межгосударственные конфликты и способы их разрешения. 

Раздел 2. Гражданин и государство – 7 часов 

Правовые основы взаимоотношений граждан и органов госу-

дарственного управления. Гражданин как субъект административных 

правоотношений. Административная правоспособность граждан. Основные права 

и свободы граждан. Административно-правовые средства охраны личности, 



 

защиты прав граждан. Обязанность учреждений, организаций, предприятий и их 

должностных лиц охранять права и свободы граждан. Обязанности граждан. Право 

граждан обращаться в государственные органы и органы местного само-

управления. Обжалование акта или действия любого органа или должностного 

лица. Альтернативный порядок обжалования: в суд либо в вышестоящий в порядке 

подчиненности орган (должностному лицу). 

Раздел 3. Основы российского законодательства – 15 часов 

Право, его роль в жизни общества и государства.Норма права. Нормативный 

правовой акт.Понятие правоотношений. Признаки     и     виды правонарушений. 

Понятие     и     виды юридической ответственности.Конституция Российской Федерации. 

Основы конституционного строя Российской Федерации. Федеративное устройство 

Российской Федерации. Органы государственной власти Российской 

Федерации.    Правоохранительные          органы. Судебная  система. Взаимоотношения 

органов государственной власти и граждан. Понятие прав, свобод и обязанностей. Права и 

свободы человека и    гражданина  в  Российской  Федерации, их  гарантии. 

Конституционные 

обязанностигражданина.Права  ребенка  и  их  защита.  Особенности  правового  статуса 

несовершеннолетних. 

Административные      правоотношения,   правонарушения  и наказания. 

Основные  понятия  и  институты  уголовного  права. Уголовная ответственность 

несовершеннолетних. 

 

4 Тематическое планирование 

№ Тема 

Количество 

часов. 

 

9 класс 

1 Политика  12 

2 Гражданин и государство 7 

3 Основы российского законодательства 15 

Итого  34 

 

 

 

 


